== TIPPS & TRENDS
Autolive mit 18 Marken

Mit dem Doppeldecker-Bus gehts gratis auf den Rundkurs von Garage zu Garage.

Mit dem «Autolive» eréffnen die Am-
riswiler Fachgaragisten dieses Wo-
chenende das Autojahr 2016.

Zehn Amriswiler Garagenbetriebe mit
18 Automarken prasentieren morgen
Samstag, 12., und Sonntag, 13. Marz,
von 10 bis 17 Uhr ihre gesamte Modell-
palette mit vielen Neuheiten. Andreas
Schnellmann, OK-Prasident, ist stolz,
dass sich seit Jahren die Markenver-
treter an einer gemeinsamen Aus-
stellung prasentieren und den Besu-
chern ein erlebnisreiches Ausstellungs-
weekend bescheren. Flr Interessier-
te gibt es in der Region kaum eine
bessere Maglichkeit, sich eine Uber-
sicht Uber die neuesten Modelle der
jeweiligen Marken zu verschaffen und
so sein «Traumauto» zu finden und
Probe zu fahren. Der Doppeldecker-

Bus fahrt die Besucher an beiden
Tagen in einem Rundkurs gratis von
Garage zu Garage. In verschiedenen
Betrieben besteht zudem die Mog-
lichkeit, sich in einem «Festbeizli»
glinstig verpflegen zu lassen.

Zehn Amriswiler Garagenbetriebe

Am Autolive Amriswil beteiligen sich
die folgenden Markenvertreter: Ga-
rage Schnellmann (Peugeot), Garage
Roth (BMW-Service), Garage Wiiest
(Toyota), Garage Hofer (Renault,
Chrysler, Jeep, Dodge, Dacia), Gara-
ge Peyer (Fiat, Alfa Romeo), Garage
Stahel (Ford), Garage Inauen (Maz-
da), Autoviva (VW, Seat, VW-Nutz-
fahrzeuge Service), Automobile Diet-
helm (Mercedes-Benz) und Metropol-
Garage (Opel, Kia). - www.autolive-
amriswil.ch mitg.

Leidenschaft und Genuss auf dem Wasser

Zweiter «Knotenpunkt»

Die neusten Boote erleben, wertvol-
le Tipps und Tricks erfahren, sich mit
Profis und Freizeitkapitanen austau-
schen: Fiir all das steht die zweite
Romanshorner Pro-Nautik-Hausmes-
se «Knotenpunkt». Nach einem er-
folgreichen Auftakt vor einem Jahr
wird sie am 12. und 13. Marz beson-
ders genussvoll.

Pro Nautik ist fir seine Vielfalt an
Booten bekannt. So stellt die Firma
auch dieses Jahr in seiner Romans-
horner Werft eine Boots-Ausstel-
lung der Sonderklasse auf die Beine.
In einer entspannten Atmosphare
kénnen aufregende Boote und die
aktuellste Bootstechnik erlebt wer-
den - und hier kann man sich mit
Profis und Freizeitkapitanen austau-
schen. Zum Beispiel beim Apéro ri-
che oder bei einem Gericht aus der
«Pro-Nautik-Kombuse».

Genuss aus der Bordkiiche

Das leibliche Wohl macht auch einen
Tag auf dem Wasser erst so richtig
rund. Darum widmet sich der zweite
«Knotenpunkt» nicht nur den Booten,
sondern auch den kulinarischen Ge-
nussen aus der Bordklche. Ausge-
wiesene Profis zeigen an beiden Ta-
gen, wie sich Seefahrten noch ge-
nussvoller gestalten lassen. Zum
Beispiel Gault-Millau-Kéchin Berna-

dette Lisibach. Sie zaubert bei ihren
Kochshows nicht nur Fantastisches
auf den Teller, sondern garantiert
auch ein Lacheln auf den Gesichtern
der Zuschauer. Den passenden Wein
kennt Weinkenner Ralf P. Custer,
der sich beratend unter die Gaste
mischt. Und die diplomierte Ernah-
rungsberaterin Sabrina Dobrautz er-
klart, wie es nicht nur gut schmeckt,
sondern auch rundum gut tut.

An zwei Standorten parallel
Auch in diesem Jahr 6ffnet das Part-
nerunternehmen Hausammann in Utt-
wil gleichzeitig seine Tore. So wird
das Angebot noch breiter. - Weitere
Programmpunkte sowie alle Details
und Zeiten auf www.pro-nautik.ch
mitg.

Pro Nautik ist flr seine Vielfalt an
Booten bekannt.

So «fagts» im Bett

Ein guter Schlaf ist Garant fur Vitali-
tat und Wohlbefinden. Mit der neus-
ten Generation «Bico»-Matratzen sorgt
Mébel Feger in Arbon fir den tiefen
gesunden Schlaf. Am «Tag der offe-
nen TUr», an der Rebhaldenstrasse
9, finden sich neben attraktiven
Frihlingsschndppchen neue Modelle
und frische Ideen - nicht nur firs
Schlafzimmer. Das Mobel-Feger-Team
freut sich, am 12./13. Mé&rz von 10 bis
17 Uhr zu informieren und natrlich
auch zu verwohnen. Das Frihlingser-
wachen beim Innendekorateur ver-
spricht Genuss. pd

Fiir 3 tiilifa gsunda
Schlaaf.”

Moébel Feger hat sie: Die Matratzen fur
den gesunden, tiefen Schlaf.

Spielgruppenluft
schnuppern

Die Spielgruppe Arbon-Frasnacht-
Stachen ladt am Samstag, 12. Marz,
von 9 bis 11 Uhr zum Tag der offenen
Tdr. Mamas und Papas mit Kindern
im Alter von zweieinhalb bis vier Jah-
ren sowie alle Interessierten sind ein-
geladen, an der St. Gallerstrasse 18c in
Arbon Spielgruppenluft zu schnup-
pern. In unseren Raumlichkeiten, wel-
che sich hinter dem Bulro Witzig be-
finden, locken spannende Spielsachen,
Bastelaktivitaten, Kaffee und Kuchen.
Dabei erklaren die Leiterinnen das
Angebot, insbesondere das Projekt
der frithen Foérderung.

mitg.

Beat-Rock in der
«Wunderbar»

In der Arboner «Wunderbar» rockt
morgen Samstag, 12. Marz, die Band
«Marginal». Der Sound der vier Jungs
aus der Ostschweiz lasst sich am
ehesten mit dem Begriff Beat-Rock
zusammenfassen. In ihren Sticken
fliessen Elemente der magischen
60er- und 70er-Jahre zusammen. Da-
bei spielen sie unerschrocken und
kompromisslos mit den Noten he-
rum und verleihen damit ihren Kom-
positionen einen frischen und fre-
chen Touch. Wunderbarer Garagen-
rock am Samstag, 12. Marz, um 20
Uhr im Hotel Wunderbar Arbon. Ein-
tritt frei - Hutkollekte. mitg.
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Recyclingobjekte

aus Kaffeekapseln

Am Mittwoch, 16. Marz, von 14 bis
17.40 Uhr findet in der Klubschule
Migros in Arbon der Kurs Recycling-
objekte aus Kaffeekapseln statt. Re-
cycling ist sinnvoll und trendy. Die
Teilnehmenden stellen mit Kaffee-
kapseln eine Kette, einen Fingerring,
Ohrringe oder eine Brosche fir ein
Foulard her. Garantiert ist dieser
Schmuck ein Hingucker. Auch die
Gestaltung von Recycling-Blumen
flr eine Tischdekoration oder sogar
einer individuellen Lampe ist mog-
lich. Anmeldung und Auskinfte:
Migros Klubschule, Schloss, Telefon
071 447 15 20 oder www.klubschu-
le.ch. mitg.

Wein und Musik
im Schloss Roggwil

Die Firma fish & grips GmbH Ro-
manshorn richtet sich fur die Zu-
kunft neu aus. Mit dem Relaunch
stellt Cello Fisch am Samstag und
Sonntag, 12./13. Marz, im Schloss
Roggwil seine neuen Geschaftsfel-
der Event, Catering und Weine vor.
Mit Weindegustation, Schnupper-
Wein-Seminar, Live-Musik mit dem
Songwriter Andy Mc Sean und Gi-
tarrensound. www.fishgroup.ch/re-
launch. mitg.

Vortrag zum Umgang
mit eigenen Ressourcen

Die Evangelische und Katholische
Kirchgemeinden Horn laden zum
Vortrag von Dr. med. Adolf Jens
Koemeda ein. Er spricht am Mon-
tag, 14. Marz, von 19.30 bis 21 Uhr
zum Thema «Hindernisse Uberwin-
den. Vom Umgang mit eigenen
Kraften und Talenten.» Im Kirchge-
meindehaus Horn an der TUbacher-
strasse 26 sind alle willkommen. pd

Dritte Energiestadt-Rezertifizierung fir die Gemeinde Roggwil

Die Planung geht weiter

Die feierliche Ubergabe des Energiestadt-Labels vor dem «Roggwiler Beck». Re-
gierungsrat Kaspar Schlapfer Gibergibt Gemeinderat Markus Zircher (vorne rechts)
das Energielabel.

Anlasslich der Energiestadt-Label-
libergabe besuchte Regierungsrat Kas-
par Schldpfer die Gemeinde Roggwil.
Die feierliche Ubergabe fand in klei-
nem Rahmen beim Roggwiler Beck
statt. Kaspar Schildpfer lobte Rogg-
wil fiir die vorbildliche Energie- und
Umweltpolitik.

Bereits heute betragt der Anteil er-
neuerbarer Energiequellen im Bereich
Warmebedarf 18 Prozent. Roggwil
hebt sich auch durch die fortschrittli-
che Umsetzung der Tempo-30-Zo-
nen im Siedlungsgebiet hervor.

Langerfristiges Energiekonzept

Die Energiekommission und der Ge-
meinderat moéchten sich aber nicht
auf diesen Lorbeeren ausruhen und
planen bereits die nachsten Projekte.
Darunter fallt eine Elektrotankstelle
im Bereich E-Mobility beim Gemein-
dehaus. Ebenfalls hat sich die Ge-
meinde flr die dritte Staffel des Pi-
lotprojektes «Auf dem Weg zur

2000-Watt-Gesellschaft» angemel-
det und wird darin das Energiekon-
zept fUr die nachsten Jahre festlegen.

Beispielhafte Initiative
Dass die Ubergabe beim Roggwiler
Beck stattfand, kam nicht von unge-
fahr. Seit Anfang Jahr backen Kos-
ters mit Naturstrom. Weiter haben
sie eine Photovoltaikanlage auf den
Anbau installiert, mit welcher sie
rund 20 Prozent ihres Stromverbrau-
ches in der Backerei auch gleich sel-
ber produzieren. Stellvertretend ist
dieses Beispiel flir andere Roggwi-
ler Gewerbetreibende, welche sol-
che Projekte nach den Ideen und
Vorstellungen der Energiekommis-
sion und dem Gemeinderat umset-
zen. Neben dem Gewerbe tragen
selbstverstandlich sehr viele private
Haushalte oder Institutionen wie
zum Beispiel die «Energo» oder der
Warmeverbund Wolfender zur gu-
ten Energiebilanz der Gemeinde bei.
mitg.

Arboner Ostermarkt auf
dem Fischmarktplatz

Morgen Samstag, 12. Mérz, findet auf
dem Fischmarktplatz und den an-
grenzenden Gassen in der Arboner
Altstadt der schon zur Tradition ge-
wordene Ostermarkt statt. An den
65 Stédnden werden Blumengeste-
cke, viele ¢sterliche Dekoartikel aus
Holz, Keramik usw. angeboten. Be-
sucher werden auch Schmuck, Ta-
schen, Gestricktes und Genahtes fin-
den - selbstverstandlich alles aus
Eigenproduktion. Fir das leibliche
Wohl wird mit Warsten vom Grill
und Getranken ebenfalls gesorgt.
An einigen Standen gibt es fir den
sissen «Gluscht» Ostergeback und
Schoggihasen zu kaufen. Auch Ess-
bares zum Mitnehmen wie Trocken-
fleisch, Kase, Zo6pfli, Konfitire und
Currysaucen werden an diversen Stan-
den angeboten.

Am meisten lohnt sich ein Besuch
des Ostermarktes gleich mit der gan-
zen Familie; denn die Kinder dirfen
sich wieder auf das «Bernhardiner
Taxi» freuen! Peter Glaus von der
«Fondation Barry» wird von 10.30
bis 11.30 Uhr und von 14 bis 15 Uhr
mit seinen zwei Bernhardinerhun-
den anwesend sein. Die beiden Hun-
de ziehen einen Leiterwagen, in wel-
chem jeweils ein paar Kinder kleine
Rundfahrten um das Marktgelande
machen dirfen. mitg.

Witzig Schul-Event mit
zehn Prozent Rabatt

Auch dieses Jahr gibt es am Schul-
Event im Witzig Shop an der St.Gal-
lerstrasse 18 in Arbon trendige Schul-
utensilien flr coole Kids. Bei der
grossen Auswahl an hochwertigen
Schultaschen, Rucksacken und Etuis
der Top-Marken ergobag, Satch und
Step by Step ist vom Montag, 14.
Marz, bis Samstag, 26. Marz, fur alle
Primar- und Mittelstufenschiler et-
was Passendes dabei. Freuen kon-
nen sie sich ausserdem auf 10 Pro-
zent Rabatt und eine kleine Uber-
raschung. - www.witzig-papeterie.ch.

mitg.
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